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Diplomado en

Musicoterapia

OBJETIVO GENERAL

Adquiere un panorama general e introductorio de la Musicoterapia como disciplina
cientifica con el fin de comprender su origen, que hacer, y objetivos en sus diferentes
areas de aplicacion.

PERFIL DE INGRESO

Dirigido a musicos, psicologos, educadores, personal de salud, asi como cualquier
persona interesada en tener una comprension holistica de la Musicoterapia.

PERFIL DE EGRESO

Contaras con los conocimientos
necesarios para comprender la
Musicoterapia como disciplina cientifica
perteneciente al campo de las Ciencias de
la Salud, asi como su naturaleza
multidisciplinaria y su campo laboral.
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BENEFICIOS

i

Accede atus clases
desde cualquier lugar

Clases via Zoom o
Google Meet

Acceso 24/7 atodas las
clases grabadas

Nunca te perderas una
sesion

Resuelve tus dudas en
directo con tu profesor

+30 horas de
contenido en vivo

Consulta tu material de
apoyo cuando quieras

Contenido
Complementario

Diploma Certificado
dela SEP

Mejora tu CV con un
diplomado con validez
oficial.

Consigue un trabajo o
mejora el que ya tienes

Contamos con
Bolsa de Trabajo
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Introduccion a la Musicoterapia

Antecedentesdela
musicoterapia

Temas:
» Historia y fundamentos de la MT
¢ Actualidad cientifica de la MT

Objetivo: Conocer los antecedentes historicos
de la Musicoterapia desde su origen hasta su
establecimiento como disciplina cientifica.

Musicoterapia enla
actualidad

Temas:
* Enfoque clinico
« Criterios para su aplicacion

Obijetivo: Entender y conocer el papel
multidisciplinario actual de la Musicoterapia en
la esfera de las Ciencias de la Salud, asi como
otras disciplinas relacionadas.

Modelos pedagogicos |

Temas:
¢ Principales modelos pedagdgicos
¢ Modelos pedagdgicos para la ensehanza
* Perspectivas pedagogicas

Objetivo: Conocer las bases de diferentes
modelos y perspectivas actuales de la
ensefianza para su adecuada integracion con la
musicoterapia.

Musica y evolucion

Temas:
¢ Concepto de evolucion
« Musica y tecnologia
¢ Actualidad del consumo musical

Objetivo: Comprender la naturaleza del sonido
y la musica, asi como su relacion e importancia
con la naturaleza humana, tanto como especie
como a nivel individual.

Modelos E Integracion De La Musicoterapia

Modelos de
musicoterapia

Temas:
¢ Modelo Benenzon Modelo
¢ Nordoff - Robins
¢ Modelo K. Bruscia

Objetivo: Diferenciar y comprender entre los
distintos enfoques y paradigmas mas utilizados
en la practica de la Musicoterapia.

Modelos |
psicologicos

Temas:
¢ Modelo humanista
¢ Modelo cognitivo-conductual
e Estructura de los metodos en la
Musicoterapia

Objetivo: Conocer modelos psicologicos que
se han apoyado e integrado con la
musicoterapia.
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Integracion de
los modelos

Temas:
* Integracion de los modelos con la
musicoterapia.

Objetivo: Comprension de los modelos
psicologicos, pedagogicos y
musicoterapeuticos para una adecuada
integracion.

Sesion de musicoterapia

Temas:
¢ Estructura y desarrollo de una sesion
« Dinamica con musicoterapia receptiva
« Integracion de los modelos
* Sonoterapia y practicas empiricas

Objetivo: Experimentar cOmo es una sesion de
Musicoterapia grupal en la practica desde el
punto de vista de un usuario que acude a
sesion.

BLOQUE

Ambitos de Aplicacion

Aplicacionesenel
ambito educativo

Temas:

« Musicoterapia y educacion

« La musicoterapia como refuerzo en la
educacion

Obijetivo: Conocer herramientas

musicoterapéuticas y su implementacién en el
area de la pedagogia musical.

Programacion neurolinguiistica

y musicoterapia

Temas:
 Vinculacion entre el lenguaje y la musica
» BasesdelaPNL
e | a musica como submodalidad

Objetivo: Conocer la relacion entre la
Programacion Neurolinguiistica y la
Musicoterapia para integrarla como una
herramienta en la practica clinica y docente.

Aplicacionesenel
ambito clinico

Temas:
¢ La musicoterapia como recurso
¢ Musicoterapia en hospitales

Objetivo: Conocer herramientas
musicoterapéuticas para tratar una variedad de
afecciones clinicas.

Aplicacionesenel
ambito personal

Temas:
¢ Importancia y beneficios
¢ Dinamicas receptivas y activas

Objetivo: Compartir experiencias y facilitar
estrategias de Musicoterapia para aplicar en la
vida cotidiana.
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La Musica y sus Efectos Neurologicos

Musica y emociones| Cognicion musical |

Temas: Temas:
» Procesamiento de las emociones ¢ ;Que es cognicion?
» Areasimplicadas | « Funcionamiento cerebrales |

 Efectos cognitivos
Obijetivo: Reflexionar acerca de la influencia de
la musica en nuestras emociones y su Objetivo: Estudiar los procesos cognitivos
capacidad para modificarlas. COMOo memoria, percepcion, atencion y
lenguaje, ademés de algunos procesos
psicolégicos implicados en la escuchay la

practica musical.
Musicay emocioneslI Cognicion musicalll

Temas: Temas:

» Funcion de la musica en las emociones ¢ Funcionamiento cerebral Il

* Areasimplicadas Il « Beneficios cognitivos
Objetivo: Contrastar el paradigma clasico con Objetivo: Comprender la relacion entre los
el nuevo paradigma de las emociones para procesos cognitivos, asi como algunos
comprender su relacion con la musica y mejorar fendmenos psicologicos y la experiencia de la
su aprovechamiento. escucha y la practica musical.

El orden de las clases esta sujeto a cambios sin previo aviso

universidaddediplomadosmexico.com.mx [UJ MEXTCS



universidaddediplomadosmexic



universidaddediplomadosmexico.com.mx VDM & SEP Qconocer



DIPLOMADOS
MEXICO

Diplomado en
Musicoterapia

universidaddediplomadosmexico.commx  (J[DM & SEP  @)conocer



