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Nuestra Filosofia

Ser mas que una escuela y aportar al proyecto de vida de aquellos que no solo buscan adquirir
conocimientos técnicos, sino lograr cambios extraordinarios en sus entornos.

Creemos en el poder del arte y la educacion para transformar la vida cotidiana en cualquier nivel,
convirtiéndolo en una herramienta poderosa para la transformacioén social y personal.

No solo ensenamos
para educar.

Transformamos e
Inspiramos vidas.

iEstas a un paso de comenzar una
nueva etapal!

Unete a este viaje donde el Arte, la Psicologia
y la Educacion se encuentran para
desbloquear nuevas formas de entender y
mejorar el mundo.

Cursar esta licenciatura es una oportunidad
para cuestionar lo establecido y explorar
como la creatividad y el conocimiento
pueden ser herramientas para la
transformacion personal y social.

No solo mejoraras tus habilidades
profesionales, sino que también te
convertiras en un pionero en tu campo, listo
para liderar con ideas innovadoras y
soluciones creativas que marcaran la
diferencia.
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Licenciaturaen,

Psicologia con Enfasis
eh Artes Expresivas

OBJETIVOS GENERALES

Formar psicologos con un enfoque especializado en artes expresivas, capacitados para integrar
técnicas artisticas y psicologicas en su practica profesional.

Las y los graduados estaran equipados para promover el bienestar emocional y psicolégico a traves
del arte, desarrollando intervenciones que respondan a las necesidades individuales y sociales
actuales.

Estamos comprometidos con la ensefanza de habilidades que permitan una comprension profunda
de las dinamicas humanas y fomenten un enfoque empatico y creativo en la psicologia.

PERFIL DE INGRESO

Personas interesadas en comprender la mente humana y utilizar el arte como un medio para la
terapia y el cambio. Especialmente dirigido a las y los interesados en las intersecciones entre
psicologia, salud mental y expresion artistica, que estan constantemente motivados por el deseo de
ayudar a otros a alcanzar su pleno potencial emocional y psicolégico, empleando métodos creativos
y terapeuticos en su practica profesional.

PERFIL DE EGRESO

Las y los egresados de la Licenciatura en
Psicologia con Enfasis en Artes Expresivas
seran profesionales capaces de integrar
efectivamente el arte y la psicologia en su
practica terapéutica.

Estaran preparados para disefnar y ejecutar
intervenciones terapéuticas que utilizan
diversas formas de expresion artistica para
facilitar el bienestar emocional y psicologico de
los individuos y/o grupos. Esta formacion les
permitira trabajar en entornos clinicos,
educativos y comunitarios, promoviendo el
cambio Y la resiliencia a través de métodos
creativos.
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Requisitos:

Para acreditar esta licenciatura, las y los estudiantes deberan completar los siguientes
modulos fundamentales que abarcan diversos aspectos de la psicologia y las artes

expresivas:

Bloque |
Introducciénala
Arteterapia
Bloque lI
Disciplinas Artisticas
Blogue lll
Cognicion, Psicologiay
Planeacionde la
Arteterapia
Bloque IV
Aplicaciones dela
Arteterapia

\.

| panzaterapia

Bloque |
Introducciénala
Danzaterapia
Bloque I
Modelos y enfoques dela
Danzaterapia
) Blogue lli
Ambitos de aplicaciony
diseno de intervenciones
Bloque IV
Danzaterapia: creacion,
practicay cierre

Bloque |
Fundamentos dela
Pinturay el Arteterapia
Bloque ll
Técnicas Pictoricas para
el Desarrollo Emocional
Bloque Il

Creativos y Educativos
Bloque IV
Proyecto de Integracion y
Practica Profesional

Blogque |
Introduccionala
Musicoterapia
Bloque I
Modelos e Integracion De
La Musicoterapia
) Bloque lli
Ambitos de Aplicacion
Bloque IV
La Musica y sus Efectos
Neuroldgicos

Arteterapia en Contextos |

Blogue |
Introducciénala
Dramaterapia
Bloque Il
Modelos y enfoques de la
Dramaterapia
Bloque Il
Aplicaciones y practicas
de la Dramaterapia
Bloque IV
Aplicaciones de la
Arteterapia

PsicologiaClinica
y Técnicas de Evaluacion

Bloque |
Terapia Cognitivo
Conductual
Bloque I
Psicoterapia Breve
Estratégica (PBE)
Blogue Il
Psicologia Educativay
Orientacion Escolar
Bloque IV
Psicologia Social y
Manejo de Grupos
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Requisitos:

Para acreditar esta licenciatura, las y los estudiantes deberan completar los siguientes
mddulos fundamentales que abarcan diversos aspectos de la psicologia y las artes

expresivas:

Tronco Comyn en Practicas Profesjonales
Psicologia con Enfasis Psicologia con Enfasis
Bloque | en Artes Expresivas En Artes Expresivas
Fundamentos de la
Arteterapiay sus Bloque | Bloque |
procesos creativos enel Fundamentos de Observaciony
ambito clinico Psicologia y terapias diagnéstico en contextos
Bloque I expresivas clinicos
Disciplinas artisticas en el Bloque I Bloque Il
ambito clinico y sus Psicopatologias y Intervenciones
fundamentos en las terapias expresivas terapéuticas en
Neurociencias Blogue llI arteterapia
Blogue llI Técnicas y metodologias Bloque lll
Técnicas de aplicacion en terapias expresivas Intervenciones
endiferentes Blogue IV terapéuticas en
especialidades médicas Psicologia del desarrollo musicoterapia
Bloque IV y del comportamiento Blogue IV
Arteterapia Clinica en Integracion y evaluacion
relacion con el espacio de terapias expresivas
multidisciplinario del arte
N A ¥ A \ Y,

Para mas detalles, consulta el plan de estudios de cada uno

de los moédulos individualmente
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BENEFICIOS

Conocimientos para liderar iniciativas culturales y educativas que marcan
la diferencia en las comunidades

Obtén tu licenciatura
en poco tiempo

Disefia tu propio plan de estudios a
tu ritmo, horarios y estilo de vida

Accede atus clases
desde cualquier lugar

Clases via Zoom o
Google Meet

Acceso 24/7 atodas las
clases grabadas

Nunca te perderas una
sesion

o

Equipo docente de
expertos

Activos en su campo
de estudio

Resuelve tus dudas en
directo con tu profesor

+256 horas de
contenido en vivo

Consulta tu material de
apoyo cuando quieras

Contenido
Complementario

Accesoa
Clases envivo

Dinamicas,
tedricas y practicas

&2

Diploma Certificado
dela SEP

Mejora tu CV con tu
licenciatura con validez oficial.

Consigue untrabajoo
mejora el que ya tienes

Contamos con
Bolsa de Trabajo
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Al concluir satisfactoriamente tu
Licenciatura, obtendras los siguientes
documentos con costo adicional:

Actade Certificado Total de
Titulacion Estudios emitido por la SEP

EDUCACION S
Instituto de Fstudios OSMAR)
Téenicos OSMAR

"Tiempo educativo a tu favor”

ACTA DE TITULACION DE LICENCIATURA

En Toluca, Estodo de México a las haras dei dia

e conformidad con ef anticulo 132 establecido en el reglamento - L
Inesitcional yigent, ge procede a expedir la presente acla para otsener e T
titulo de. Licencindo en

Con Reconocimiento de Valide: Ofeil de s
S.EP,, segln acuerdo No. 20183208 de fecha
a favor de
Quisn  demostnd  cumplln con los esmdios
comespondientes y aprobo conforme archivus gue
N dentro e |8 Institeciin
Bt de b antoior se rocedis s tomss s S e eyt ok e i O e

ontn de fey.
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SEP

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

Titulo de Licenciatura Avalado por la SEP Cédula Profesional Avalada por la SEP

Incluye Constancia de Autenticacion de Titulo Electronico
y Certificado Total de Estudios.

ados Unidos Mexicanes
etaria de Educacién Piblica

1 idn ¥
ule Profesional Electrénico Auenticado

Otorga a Ditos dl prafrisssn
JANNETTE MARISGL GARCH
=1 Pt hplatn
- - - - - — LICENCIATURA E4 FEDAGOGIA
ot da e s s
Dares g b ieginacdn
Tl de ESTUCNOS TECHICOS DIMAR

20153710

LICENCIATURAEN =

Lugar y fecha de esrdicién

et Wy Vinlides Ofical & Extudion de

Acacoon Pabdica, wgun Acwende 2017106,

RECTOR. SANDRA MARIZA TORRES GARC

e terwing satisfiteriasents @y extudion

corvesposdiontes ef dha 17 e dicievie e 2023

Toluwca, £atada de Mévgon a 02 de ferem dr 224

— . ——— DS

Con tu titulo podras tramitar tu cédula profesional en la
Direccion General de Profesiones de la SEP.

*Consulta con tu asesor comercial para mas informacion
**Costo adicional variable
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Nada enla vidaes de
temer; solo es de
comprender. -
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DIPLOMADOS
MEXICO

Licenciatura en Psicologia con
Enfasis en Artes Expresivas
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